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   SÍNTESE  POPULAR 

   Discípulos e missionários de jesus cristo a serviço da vida 
   
    Dom Orlando Brandes 
 

   II PARTE - “O DISCIPULADO” (Final) 

 

   AS DEZ CARACTERÍSTICAS 

   DA IGREJA DISCÍPULA 
 

1. Igreja da atração: A Igreja cresce pela 

atração Quanto mais houver amor, 

comunhão e unidade, tanto mais a Igreja 

será atraente, uma comunidade de amor 

(159). 

2. Igreja Samaritana: É a Igreja sensível e 

aberta aos pobres, sacramento do amor, 

da solidariedade e da justiça (26). 

3. A Igreja casa e escola de comunhão: lugar 

de participação, Igreja-família, casa dos 

pobres (395), povo de Deus (164). 

4. Igreja advogada da justiça e dos pobres: 

Igreja defensora dos pobres, profética, 

companheira dos pobres (395). 

5. Igreja bíblica a partir da Leitura Orante da 

Bíblia (249). É preciso da formação bíblica 

e ensinar a leitura orante, promover a 

pastoral bíblica. O Povo deve ter acesso à 

Bíblia. 

 

 

 

6. Igreja que vive da espiritualidade de 

comunhão (154-160) que consiste em 

formar pequenas comunidades, incentivar 

as CEBs, integrar os movimentos e novas 

comunidades, abrir-se ao ecumenismo e 

diálogo religioso, buscar os afastados. 

7. Igreja eucarística: A Eucaristia é fonte e 

culminância de toda a vida da Igreja. Uma 

Igreja eucaristizada é a Igreja que dá 

testemunho da alegria, promove adoração 

e a vida em Cristo: busca os afastados, 

respeita a pastoral diocesana e a 

religiosidade popular, educa para o valor 

do domingo - dia do Senhor. A comunhão 

é para a missão e, por outro lado, a missão 

reforça a comunhão.  

8. Igreja a serviço do Reino da Vida (395): luta 

por estruturas justas, promove vida digna, 

sabe discernir os sinais dos tempos, 

realiza a evangelização com a promoção 

humana e a verdadeira libertação. 

9. Igreja que oferece formação 

permanente (292): a formação começa 

com a iniciação cristã, isto é, com o 

encantamento por Jesus, a conversão 

constante, a vivência comunitária, o 

compromisso missionário. 

10. Igreja que permanece na Escola de 

Maria: a mãe de Jesus é a discípula por 

excelência, exemplo de fé e obediência, 

mulher livre e forte, mulher profética. 
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   OS SETE PONTOS 

   DO CAMINHO  À SANTIDADE 
 

1.  O seguimento de Jesus: ter jeito de ser de 

Jesus, suas motivações, seus 

sentimentos, sua obediência ao Pai, a 

doação de si a Cruz. 

2. As Bem-Aventuranças reveladas nas 

Sagradas Escrituras. A Leitura Orante da 

Bíblia (139). A Palavra de Deus, 

especialmente a vivência das bem-

aventuranças são caminhos de 

santificação. 

3.  Os sacramentos da Igreja (142). Todos os 

sacramentos são para nossa salvação e 

santificação. 

4.  Maria Santíssima (141): a devoção a Maria 

e a imitação da fé e obediência da Mãe de 

Jesus, leva-nos à santidade.  

5.  O serviço aos pobres (139): sem caridade 

não há santidade. Os santos sempre amam 

os pobres e vivem pobres. 

6.  A caridade pastoral e a missão (144-146). 

Nosso trabalho pastoral é santificador. É a 

caridade pastoral que santifica. 

7.  A vida no Espírito: Oração, Eucaristia e o 

sacramento da Reconciliação. Sem oração, 

conversão e vivência eucarística não há 

santidade de vida. A Palavra, os 

sacramentos e a oração são meios de 

santificação. Dar valor ao sacramento da 

Confissão. 

 

   OS QUATRO EIXOS A REFORÇAR 

   NA IGREJA HOJE 
 

Para que a Igreja se renove, seja cada vez 

mais o rosto de Jesus no mundo e, para 

trazer de volta os afastados e atrair os fiéis , 

é preciso oferecer. 

1.  A experiência religiosa. É o encontro 

pessoal, intenso, vivo com Jesus Cristo, o 

encantamento pelo Senhor. 

2.  A vivência comunitária. É o acolhimento, 

valorização, inclusão e engajamento na 

comunidade. Todos são corresponsáveis. 

3.  A formação bíblico-doutrinal. Meditação e 

conhecimento bíblico, amor à palavra de 

Deus. 

4.  O compromisso missionário: ir ao 

encontro dos afastados e reencantá-los; 

missionarizar toda a ação da Igreja, ter 

consciência e espírito missionário. 

 

   AS CINCO ETAPAS DO PROCESSO 

   DE FORMAÇÃO DOS DISCÍPULOS 
 

Para formar os discípulos missionários  

precisamos de 5 etapas: 

1. O encontro com Jesus. É a experiência 

viva, o encantamento pela pessoa do 

Senhor, um acontecimento que toca e 

muda a vida 

2. É conversão. É o desejo e o esforço de 

mudar, crescer, ser melhor. É o abandono 

do pecado e a opção pelo seguimento de 

Jesus. 

3. O discipulado. É o seguimento de Jesus 

que se aprofunda e leva a viver no Espírito 

e a ser perseverante na amizade com o 

Senhor. 

4.  A comunhão eclesial. O cristão é, antes de 

tudo, um irmão que faz comunhão fraterna 

na família, na Igreja e na vida. É a vivência 

da fraternidade e solidariedade. 

5.  A missão: Ir ao povo, às pessoas, às casas, 

às comunidades e além-fronteiras. 

Discipulado e missão são inseparáveis. 

 

   TEMAS PARA REFLEXÃO  
 

1)  Reflitamos sobre as características da 

Igreja discípula na América Latina e Caribe. 
   

2)  De que forma se aproximam o modelo de 

santidade proposto por Dom Bosco e o 

Documento de Aparecida no item “Os 7 

pontos do caminho à santidade? 
 

3)  Reflitamos, segundo o Documento de 

Aparecida, (As 5 etapas do processo de 

formação dos discípulos) sobre o nosso 

Projeto de Vida Apostólica. 
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