
FORMAÇÃO PERMANENTE DO CL-CPOC (BPA) 1 

 

 

 

 

 

   SÍNTESE  POPULAR 
   Dom Orlando Brandes 
 

   DISCÍPULOS E MISSIONÁRIOS DE JESUS 

   CRISTO A SERVIÇO DA VIDA 

 

   II  PARTE - " O  DISCIPULADO " 
     

 Vamos estudar, nesta 2ª parte do 

Documento de Aparecida, a questão do 

discipulado. 

- O que é ser discípulo ? 

- Como deve ser o discípulo? 

- O que marca o discipulado?  
 

   OS  DEZ  PONTOS   CHAVES 

 DO  DISCIPULADO 
       

Estes 10 pontos esclarecem o que é o 

discipulado e  como deve ser o discípulo e 

Jesus. 
 

1. Realizar um encontro vivo, persuasivo e 

decisivo com Jesus (290). Não se começa 

a ser cristão por uma decisão ética ,uma 

grande ideia, mas por um encontro, um 

acontecimento, uma experiência  com 

Jesus (11,243). 

 

2. Ter admiração e fascinação por Jesus (136, 

244, 277). Jesus precisa ser encontrado, 

seguido, amado, adorado, anunciado e 

comunicado (14). A maior fascinação da 

humanidade é Jesus. O discípulo é alguém 

fascinado por Jesus. 
 

3. Sentir atração, vinculação ,intimidade e 

viver o seguimento de Jesus 

(131,132,133,140). Para ser discípulo 

requer-se estes 4 passos: atração,  

vinculação intimidade e seguimento de 

Jesus. Trata-se de uma experiência 

pessoal, profunda e decisiva. 
 

4. Assumir o estilo de vida, o destino,  a cruz 

e a glória de Jesus  (299). O discípulo se 

assemelha ao mestre. A vida de Jesus, o 

jeito de Jesus, os sentimentos de Jesus, 

como também a cruz e a glória do Senhor  

são destino do discípulo. 
 

5. Compartilhar com os outros a experiencia  

do encontro com Jesus (287). O discípulo 

leva à missão. Jesus envia os discípulos a 

missão. Toda vocação é para a missão. Não 

há missão sem discipulado, nem 

discipulado sem missão. 
 

6. Ser discípulo na comunhão eclesial 

(156).Discipulado e comunidade eclesial 

significam que o discípulo deve estar 

inserido na comunidade, a  Igreja, engajado 

na vida da comunidade. Isto evita o 

intimismo, o individualismo e a separação 

ou afastamento  da Igreja. 

7. Assumir a formação para o discipulado: 

aprendemos a ser discípulo. A formação do 

discípulo consiste em reconhecer, acolher 

interiorizar e desenvolver a experiência do 

encontro(279). O discipulado é uma escola, 
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um aprendizado que requer formação 

permanente. Quem ama quer conhecer 

sempre mais o(a) amado(a). 
 

8. A vida em Cristo comporta a libertação 

integral, a humanização, a reconciliação e a 

inserção social (359). Ser discípulo implica 

em transformar a sociedade. O discípulo é 

sal,  luz e fermento do mundo. A mudança 

do coração leva a transformação social. 
 

9. Não há outro tesouro, outra felicidade, 

outra prioridade em nossas vidas que esta: 

de sermos missionários. É o melhor que 

pode acontecer em nossas vidas. É a maior 

alegria da vida. 
 

10. Ser discípulo missionário apaixonado a 

serviço da vida. O discípulo e a missão 

estão a serviço da vida. A finalidade e o 

objetivo da missão do discípulo é a vida 

plena da pessoa humana. O discipulado e a 

missão estão a serviço da vida digna, vida 

em Cristo e vida eterna. Discipulado e 

missão culminam na santidade de vida. 
 

    AS  SETE  ALEGRIAS                                      

 DO  DISCÍPULO  MISSIONÁRIO 

      Ser discípulo alegre, ser católico 

alegre, dar testemunho da alegria de seguir 

Jesus, eis o de que  precisamos, hoje, para 

evangelizar. 

1. A alegria da dignidade humana: a pessoa 

humana é a imagem e semelhança de 

Deus, é a criatura que Deus quis por si 

mesmo. 

2. A alegria da vida: a vida é o maior dom, o 

maior bem. Existimos porque somos 

amados e criados por Deus. O dom da vida 

é a razão de nossa alegria. 

3. A alegria da ecologia e do destino universal 

dos bens: a beleza e a grandeza da criação  

e o destino dos bens criados é para todos.  

4. A alegria do trabalho: pelo trabalho somos 

cocriadores de Deus, completamos a 

criação .O trabalho é a chave do bem-estar  

familiar e social. No trabalho nos 

sacrificamos. 

5. A alegria da família :É comunidade de vida 

e de amor, fundada no matrimônio. É 

proteção da vida, escola de valores, 

educadora da fé. 

6. A alegria da ciência e da tecnologia: toda 

verdadeira ciência é para o bem comum, o 

desenvolvimento, o progresso e o bem-

estar social. 

7. A alegria do continente do amor: A América 

Latina e o Caribe, vivendo a comunhão, a 

fraternidade, a unidade serão também,  

Continente do Amor, da Esperança e da 

Paz. 

 

TEMAS PARA REFLETIR 
 

a) No texto da II parte – “O discipulado” o 

Documento de Aparecida  nos  leva a 

radicalizar a nossa relação com Jesus 

Cristo. Caracterize esta relação. 
 

b) Segundo o Documento de Aparecida que 

atitudes de não discipulado devemos 

evitar? 
 

c) Que destaque do tema “As 7 alegrias  do 

discípulo missionário” você pode indicar 

como importante e que pode modificar seu 

modo de olhar, julgar, agir e celebrar a fé 

em sua comunidade? 
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